Yon yli kestavan retken varusteet

0- perusvaruste
O= tarvittaessa, olosuhteet huomioon ottaen
Henkilokohtaiset varusteet

Paalla talvi omat muistiinpanot

kaytanndllinen takki
tuulenpitava, hupullinen takki
vuorilliset tai vuorittomat retkihousut

valihousut

alusvaatteet, esim. urheilukerrasto

villa- tai fleecepusero

pitkahihainen paita

lyhythihainen t-paita

villa- tms. sukat

vaellusjalkineet / kumisaappaat / hiihtojalkineet
jalkineiden pohjalliset

sadeasu tai kuorivaatteet

kaulaliina

kevyt retkipaahine

tuulenpitava, korvia ja poskia suojaava paahine
vaelluskasineet

ldmpimét vaellusrukkaset ja lapaset

rinkka / ahkio

rinkan tai repun sadesuojus

,
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sukset

sauvat
kello [
saaskioljy tai -puikko O
nenéliinoja O
Kantolaitteessa tai ahkiossa kesa talvi | omat muistiinpanot
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O

Perusvarusteet

makuupussi (vuodenajan mukaan)
makuupussilakana

makuualusta (vuodenajan mukaan)
vara-alusvaatekerta

villakerrasto

villa- tai fleecepusero, jos ei paalla
pitkahihainen paita

lyhythihainen paita

shortsit tai lyhennettavat pitkat housut
vaihtoasu

006606

ohuet ja paksut sukat

leirijalkineet, esim. lenkkarit tai sandaalit
kahluujalkineet

sadeasu tai kuoriasu

untuvatakki tai muu lammin taukovaate

kaulaliina, jos ei paalla

kasineet

paansuojus, esim. kommandohuppu
yémyssy

ybasu, esim. ylimaarainen kerrasto
puukko

kartta, kartan suojus tai karttalaukku, kompassi
tasku- tai otsalamppu ja varaparistoja
tulitikkuja

muki ja ruokailuastia

lusikka, (veitsi ja haarukka)
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vesipullo

peseytymisvalineet, pieni pyyhe, hammasharja
WC-paperia

matkavaatteet

rahat, henkilépaperit, luvat, avaimet
matkapuhelin

Muut henkil6kohtaiset varusteet
termospullo

kamera ja filmia tai muistikortteja, varaparistoja
objektiiveja, jalusta

luuppi

kiikari

muistiinpanovalineet

luonto-oppaita

kalastusvalineet ja -luvat

muut mahdolliset harrastusvalineet

[ampdomittari
aurinkovoide
(polaroidut) aurinkolasit
varasilmalasit

myrskylasit
paivareppu
kumisaappaat ja pohjalliset
saappaan varahuopavuorit
saarystimet
istuinalusta
hyttyshattu
tuulihousut
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jaanaskalit
muovipusseja

Ryhmaékohtaiset varusteet

kesa talvi | omat muistiinpanot
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O

teltta, laavu tai loue

retkikeitin ja kattilat, paistinpannu
polttoaine

keittimen alusta

tulitikut ja varatikut, vesitiiviisti suojattuna
tulentekopussi (kynttila, sytytyspalat, tervasta jne)
kauha ja vispild, lasta

vedenkantopussi

retkikirves ja -saha

kartta, kartan suojus, kompassi
GPS-laite

avaruushuopa

pelastuskdysi, vahintdan 20 m
pyykkipojat

kukkalapio

suksivoiteet, silikonia

kenkarasvaa

kynttilgita

lumilapio

radio (saatiedotuksia varten)

tuulisakki
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retkiruoat ja -juomat (katso oma listansa)
korjausvalineet (katso oma listansa)
ensiapuvalineet (katso oma listansa)
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